רוית ראש בן ישי · לצלול פנימה · צומת דרכים: החלטות, נפילות וחוסן · 🟢 עולים
חוֹבֶרֶת תַּלְמִיד • קְרִיאָה וַהֲבָנָה • 🟢 עולים (עברית בניקוד + מילון)
🧭 צוֹמֶת דְּרָכִים: הַחְלָטוֹת, נְפִילוֹת וְחוֹסֶן
אֵיךְ מַחֲלִיטִים, מָה עוֹשִׂים כְּשֶׁנּוֹפְלִים וְאֵיךְ קָמִים
שֵׁם: ____________     כִּיתָּה: ____________     תַּאֲרִיךְ: ____________
	🧰 אֵיךְ מִשְׁתַּמְּשִׁים?
א. מַתְחִילִים בְּדַף הָאַסְטְרָטֶגְיוֹת וּבְמַפַּת הַצְּלִילָה. ב. קוֹרְאִים אֶת הַטֵּקְסְט וְעוֹצְרִים בְּתַחֲנַת הָעֲצִירָה. ג. עוֹנִים עַל הַשְּׁאֵלוֹת לְפִי הָעוֹמֶק: פְּנֵי הַמַּיִם, צְלִילָה וְהַמַּעֲמַקִּים. ד. מְסַיְּימִים בִּבְדִיקָה עַצְמִית וּבְכַרְטִיס יְצִיאָה.



🧭 דַּף הָאַסְטְרָטֶגְיוֹת: אֵיךְ קוֹרְאִים לָעוֹמֶק?
	לִפְנֵי
	בִּזְמַן
	אַחֲרֵי

	🔎 מִסְתַּכְּלִים עַל הַכּוֹתֶרֶת: עַל מָה הַסִּיפּוּר? מָה אֲנִי כְּבָר יוֹדֵעַ/ת?
	✏️ מְסַמְּנִים מִילָּה קָשָׁה: עִיגּוּל סְבִיב מִילָּה שֶׁלֹּא הֵבַנְתִּי.
	🗣️ מִסְפָּרִים בַּמִּילִּים שֶׁלִּי: מָה קָרָה בַּהַתְחָלָה, בָּאֶמְצַע וּבַסּוֹף?

	🖼️ מִסְתַּכְּלִים בַּתְּמוּנָה: מָה רוֹאִים? מָה זֶה מְסַפֵּר לִי?
	🛑 עוֹצְרִים וְחוֹשְׁבִים: מָה קָרָה עַד עַכְשָׁיו?
	💛 מָה הִרְגַּשְׁתִּי?: מָה אָהַבְתִּי בַּסִּיפּוּר?

	🤔 מְנַחֲשִׁים: מָה לְדַעְתִּי יִקְרֶה בַּסִּיפּוּר?
	🎬 מְדַמְיְינִים: אֵיךְ זֶה נִרְאֶה? מָה הַדְּמוּת מַרְגִּישָׁה?
	🔄 מָה לוֹמְדִים?: מָה אֲנִי לוֹקֵחַ/ת אִיתִּי?



	✅ רְשִׁימַת בְּדִיקָה לַקּוֹרֵא/ת
☐ קָרָאתִי אֶת הַכּוֹתֶרֶת וְשָׁאַלְתִּי אֶת עַצְמִי עַל מָה הַטֵּקְסְט
☐ קָרָאתִי אֶת כָּל הַטֵּקְסְט עַד הַסּוֹף
☐ סִימַּנְתִּי מִילָּה שֶׁלֹּא הֵבַנְתִּי
☐ קָרָאתִי שׁוּב אֶת מָה שֶׁלֹּא הָיָה בָּרוּר



🗺️ מַפַּת הַצְּלִילָה: סוּג הַטֵּקְסְט וּמִילִּים חֲדָשׁוֹת
	🏊 שְׂחִיָּיה עַל פְּנֵי הַשֶּׁטַח
	🤿 צְלִילָה
	🐠 מַעֲמַקִּים

	מוֹצְאִים מֵידָע שֶׁכָּתוּב בַּטֵּקְסְט
	מַסִּיקִים, מְקַשְּׁרִים וּבוֹדְקִים מִילִּים וּמִבְנֶה
	חוֹשְׁבִים, מַבִּיעִים דֵּעָה וְיוֹצְרִים



	🧩 סוּג הַטֵּקְסְט: טֵקְסְט קָצָר בְּנִיקּוּד
מָה מְאַפְיֵין אֶת סוּג הַטֵּקְסְט הַזֶּה? כָּתְבוּ שְׁנֵי סִימָנִים שֶׁתְּחַפְּשׂוּ בִּקְרִיאָה:
 
 



	🔮 לִפְנֵי שֶׁצּוֹלְלִים
מָה אֲנִי חוֹשֵׁב/ת שֶׁיִּקְרֶה בַּטֵּקְסְט? (לְפִי הַכּוֹתֶרֶת)
 
 



	מִילָּה
	פֵּירוּשׁ
	מִשְׁפַּט מִשְׁלֵי

	מְפַחֶדֶת
	is afraid
	

	לִשְׁתּוֹק
	to be quiet
	

	צוֹחֲקִים
	laugh
	

	לֹא נוֹרָא
	it's okay
	

	מְרִימָה יָד
	raises her hand
	

	לַעֲנוֹת
	to answer
	

	טָעוּת
	mistake
	

	
	
	

	
	
	



✂️ סִימָנִיּוֹת לִגְזֵירָה
	🏊 פְּנֵי הַמַּיִם – כָּתוּב בַּטֵּקְסְט
	🤿 צְלִילָה – בֵּין הַשּׁוּרוֹת
	🐠 הַמַּעֲמַקִּים – מֵעֵבֶר לְשׁוּרוֹת

	• מִי בַּסִּיפּוּר?
• מָה קָרָה?
• אֵיפֹה וּמָתַי?
	• לָמָּה זֶה קָרָה?
• מָה הַדְּמוּת מַרְגִּישָׁה?
• מָה פֵּירוּשׁ הַמִּילָּה?
	• מָה אֲנִי חוֹשֵׁב/ת?
• מָה הָיִיתִי עוֹשָׂה?
• מָה לָמַדְתִּי?

	✍️ הַשְּׁאֵלָה שֶׁלִּי:



	✍️ הַשְּׁאֵלָה שֶׁלִּי:



	✍️ הַשְּׁאֵלָה שֶׁלִּי:






🃏 כַּרְטִיסֵי מִילִּים לְקִיפּוּל
גָּזְרוּ כָּל כַּרְטִיס, קַפְּלוּ לְאוֹרֶךְ הַקַּו הַמְּנוּקָּד שֶׁבָּאֶמְצַע – הַמִּילָּה מִקָּדִימָה וְהַפֵּירוּשׁ מֵאָחוֹר. תִּרְגְּלוּ בְּזוּגוֹת.
	מְפַחֶדֶת
	is afraid

	לִשְׁתּוֹק
	to be quiet

	צוֹחֲקִים
	laugh

	לֹא נוֹרָא
	it's okay

	מְרִימָה יָד
	raises her hand

	לַעֲנוֹת
	to answer

	טָעוּת
	mistake

	עֲצוּבָה
	sad



📖 אָנָה מְדַבֶּרֶת בַּכִּיתָּה
הַטֵּקְסְט • טֵקְסְט קָצָר בְּנִיקּוּד
	לִפְנֵי הַקְּרִיאָה
סוּג הַטֵּקְסְט: טֵקְסְט קָצָר בְּנִיקּוּד. הַאִם קָשֶׁה לָכֶם לְדַבֵּר בְּעִבְרִית בַּכִּיתָּה? לָמָּה?
הַנִּיחוּשׁ שֶׁלִּי: ______________________________



	📚 מִילּוֹן קָטָן
מְפַחֶדֶת – is afraid
לִשְׁתּוֹק – to be quiet
צוֹחֲקִים – laugh
לֹא נוֹרָא – it's okay
מְרִימָה יָד – raises her hand
לַעֲנוֹת – to answer



(1) אָנָה בַּת 14, וְהִיא בָּאָרֶץ רַק חֲצִי שָׁנָה.
(2) בַּכִּיתָּה הִיא מְבִינָה הַרְבֵּה, אֲבָל מְפַחֶדֶת לְדַבֵּר בְּעִבְרִית.
(3) הַיּוֹם הַמּוֹרֶה שׁוֹאֶלֶת שְׁאֵלָה, וְאָנָה רוֹצָה לַעֲנוֹת.
(4) הִיא חוֹשֶׁבֶת: לְדַבֵּר אוֹ לִשְׁתּוֹק?
	🛑 תַּחֲנַת עֲצִירָה
עִצְרוּ רֶגַע: מָה קָרָה עַד כָּאן? מָה לְדַעְתְּכֶם יִקְרֶה עַכְשָׁיו?
 



(5) אָנָה עוֹנָה, אֲבָל יֵשׁ לָהּ טָעוּת בַּמִּילָּה. כַּמָּה יְלָדִים צוֹחֲקִים.
(6) אָנָה עֲצוּבָה. הַחֲבֵרָה שֶׁלָּהּ, מָאיָה, אוֹמֶרֶת: "לֹא נוֹרָא, אַתְּ לוֹמֶדֶת!"
(7) מָחָר אָנָה מְרִימָה יָד שׁוּב. טָעוּת הִיא חֵלֶק מֵהַלְּמִידָה.
❓ שְׁאֵלוֹת לְפִי עוֹמֶק • 🟢 עולים
שֵׁם: ______________________
🏊 חֵלֶק א' – שְׂחִיָּיה עַל פְּנֵי הַשֶּׁטַח   בּוֹאוּ נִמְצָא מֵידָע בַּסִּיפּוּר שֶׁל אָנָה!
🏊 פְּנֵי הַמַּיִם • כָּתוּב בַּטֵּקְסְט | אִיתּוּר מֵידָע
1. כַּמָּה זְמַן אָנָה בָּאָרֶץ?
(א) שָׁנָה        (ב) חֲצִי שָׁנָה        (ג) שָׁבוּעַ

🏊 פְּנֵי הַמַּיִם • כָּתוּב בַּטֵּקְסְט | אִיתּוּר מֵידָע
2. מִי עוֹזֶרֶת לְאָנָה?
(א) מָאיָה        (ב) הַמּוֹרֶה        (ג) אִמָּא

🏊 פְּנֵי הַמַּיִם • כָּתוּב בַּטֵּקְסְט | אִיתּוּר מֵידָע
3. מָה אָנָה עוֹשָׂה מָחָר?
(א) שׁוֹתֶקֶת        (ב) הוֹלֶכֶת הַבַּיְתָה        (ג) מְרִימָה יָד שׁוּב

🏊 פְּנֵי הַמַּיִם • כָּתוּב בַּטֵּקְסְט | בְּדִיקַת פְּרָטִים
4. נָכוֹן אוֹ לֹא נָכוֹן? סַמְּנוּ ✓ בַּטַּבְלָה
	הַמִּשְׁפָּט
	✓ נָכוֹן
	✗ לֹא נָכוֹן

	אָנָה בַּת 14.
	☐
	☐

	אָנָה בְּאֶרֶץ שָׁנָה.
	☐
	☐

	כַּמָּה יְלָדִים צוֹחֲקִים.
	☐
	☐

	מָאיָה צוֹחֶקֶת עַל אָנָה.
	☐
	☐




🏊 פְּנֵי הַמַּיִם • כָּתוּב בַּטֵּקְסְט | אוֹצַר מִילִּים בְּהֶקְשֵׁר
5. הִשְׁלִימוּ אֶת הַמִּשְׁפָּטִים בְּעֶזְרַת מַחְסַן הַמִּילִּים
מַחְסַן מִילִּים: מְפַחֶדֶת   |   צוֹחֲקִים   |   לְמִידָה   |   שִׂמְחָה
1. בְּכִיתָּה אָנָה ______________ לְדַבֵּר בְּעִבְרִית.
2. אָנָה טוֹעָה, וְכַמָּה יְלָדִים ______________.
3. טָעוּת הִיא חֵלֶק מַה______________.

🤿 חֵלֶק ב' – צְלִילָה   עַכְשָׁיו נַחֲשׁוֹב: לָמָּה אָנָה מַרְגִּישָׁה כָּךְ?
🤿 צְלִילָה • בֵּין הַשּׁוּרוֹת | סִימּוּן בַּטֵּקְסְט
6. מְסַמְּנִים בַּטֵּקְסְט
• סַמְּנוּ בְּצָהוֹב אֶת הַמִּשְׁפָּט שֶׁבּוֹ אָנָה חוֹשֶׁבֶת מָה לַעֲשׂוֹת.
• סַמְּנוּ בְּיָרוֹק אֶת מָה שֶׁמָּאיָה אוֹמֶרֶת לְאָנָה.
• לַחֲצוּ עַל הַמִּשְׁפָּט שֶׁבּוֹ אָנָה מִתְלַבֶּטֶת.

🤿 צְלִילָה • בֵּין הַשּׁוּרוֹת | מִיּוּן וְאִרְגּוּן
7. מִיְּינוּ: מָה עוֹזֵר לְאָנָה וּמָה לֹא עוֹזֵר לָהּ? (מִיְּינוּ: סַמְּנוּ ✓ בָּעַמּוּדָה הַמַּתְאִימָה)
	הַפְּרִיט
	👍 עוֹזֵר
	👎 לֹא עוֹזֵר

	מָאיָה אוֹמֶרֶת: "לֹא נוֹרָא"
	☐
	☐

	יְלָדִים צוֹחֲקִים
	☐
	☐

	אָנָה מְנַסָּה שׁוּב
	☐
	☐

	אָנָה שׁוֹתֶקֶת כָּל הַשָּׁנָה
	☐
	☐




🤿 צְלִילָה • בֵּין הַשּׁוּרוֹת | קִישּׁוּר מוּשָּׂגִים
8. מָתְחוּ קַו בֵּין הַמִּילָּה לַפֵּירוּשׁ
	1. לַעֲנוֹת  ●
	
	●  א. sad

	2. טָעוּת  ●
	
	●  ב. to answer

	3. עֲצוּבָה  ●
	
	●  ג. friend

	4. חֶבְרָה  ●
	
	●  ד. mistake




🤿 צְלִילָה • בֵּין הַשּׁוּרוֹת | מְאַרְגֵּן גְּרָפִי
9. כָּתְבוּ מָה קָרָה בַּסִּיפּוּר וּמָה אָנָה מַרְגִּישָׁה.
	מָה קָרָה?
	מָה אָנָה מַרְגִּישָׁה?

	
	

	
	

	
	




🐠 חֵלֶק ג' – מַעֲמַקִּים   מָה אַתֶּם חוֹשְׁבִים? וּמָה אַתֶּם מַרְגִּישִׁים?
🐠 הַמַּעֲמַקִּים • מֵעֵבֶר לְשׁוּרוֹת | הַעֲבָרָה לְמִקְרֶה חָדָשׁ
10. מָה דָּנִיֵּאל יָכוֹל לַעֲשׂוֹת? מָה הוּא יָכוֹל לְהַגִּיד לְעַצְמוֹ?
	🔍 מִקְרֶה לַבְּחִינָה: דָּנִיֵּאל בַּהַפְסָקָה
דָּנִיאֵל בֶּן 13, וְהוּא בָּאָרֶץ רַק כַּמָּה חֳודָשִׁים. בַּהַפְסָקָה יְלָדִים מְשַׂחֲקִים כַּדּוּרֶגֶל. דָּנִיֵּאל רוֹצֶה לְשַׂחֵק, אֲבָל מְפַחֵד לְדַבֵּר בְּעִבְרִית.



 
 
 

🐠 הַמַּעֲמַקִּים • מֵעֵבֶר לְשׁוּרוֹת | כְּתִיבָה וְנִימּוּק
11. הִשְׁלִימוּ: כְּשֶׁאֲנִי טוֹעֶה, אֲנִי... (אֶפְשָׁר לִכְתּוֹב גַּם בַּשָּׂפָה שֶׁלָּכֶם)
 
 
 

🐠 הַמַּעֲמַקִּים • מֵעֵבֶר לְשׁוּרוֹת | כְּלֵי חוֹסֶן
12. אָנָה מְפַחֶדֶת לַעֲנוֹת. עָזְרוּ לָהּ עִם עש"ן ד"ק: עוֹצְרִים, מְכַוְּוצִים וּמְשַׁחְרְרִים שְׁרִירִים, נוֹשְׁמִים לְאַט, אוֹמְרִים מִשְׁפָּט חָזָק, וְקָדִימָה! כִּתְבוּ מִשְׁפָּט חָזָק לְאָנָה: "אֲנִי יְכוֹלָה..."
 
 
 

🐠 הַמַּעֲמַקִּים • מֵעֵבֶר לְשׁוּרוֹת | שִׂיחַ בַּכִּיתָּה
13. מַעְגַּל שִׂיחַ 🗣️
• סִפְרוֹ עַל הַחְלָטָה קְטַנָּה וְעַל הַחְלָטָה גְּדוֹלָה שֶׁקִּיבַּלְתֶּם לָאַחֲרוֹנָה. בְּמָה הָיָה שׁוֹנֶה תַּהֲלִיךְ הַהַחְלָטָה בְּכָל אַחַת מֵהֶן?
• הַאִם לְדַעְתְּכֶם "לְוַותֵּר" וְ"לְהִיכָּשֵׁל" הֵם אוֹתוֹ דָּבָר? מָתַי וִיתּוּר הוּא סִימָן לְחָוכְמָה, וּמָתַי הוּא בְּרִיחָה?

🐠 הַמַּעֲמַקִּים • מֵעֵבֶר לְשׁוּרוֹת | יִיצּוּג חָזוּתִי
14. צִיְּירוּ אֶת אָנָה מְרִימָה יָד בַּכִּיתָּה. מָה הִיא חוֹשֶׁבֶת? כָּתְבוּ בַּבּוּעָה.
	











🪞 בּוֹדְקִים אֶת עַצְמֵנוּ + כַּרְטִיס יְצִיאָה
סַמְּנוּ בְּכָל שׁוּרָה אֵיךְ אַתֶּם מַרְגִּישִׁים
	
	בָּטוּחַ/ה
	בְּעֵרֶךְ
	עוֹד לֹא

	אֲנִי יוֹדֵעַ/ת לְסַפֵּר מָה קָרָה לְאָנָה בַּכִּיתָּה.
	😀
	🙂
	🤔

	אֲנִי יוֹדֵעַ/ת לְהַגִּיד מָה מָאיָה אוֹמֶרֶת לְאָנָה.
	😀
	🙂
	🤔

	אֲנִי יָכוֹל/ה לְהַסְבִּיר: טָעוּת הִיא חֵלֶק מֵהַלְּמִידָה.
	😀
	🙂
	🤔



	✂️ 🎟️ כַּרְטִיס יְצִיאָה – 🧭 צוֹמֶת דְּרָכִים: הַחְלָטוֹת, נְפִילוֹת וְחוֹסֶן • עולים
שֵׁם: ________   כִּיתָּה: ________   תַּאֲרִיךְ: ________
1. מִילָּה חֲדָשָׁה שֶׁלָּמַדְתִּי הַיּוֹם:
 
 
2. מָה עָזַר לְאָנָה?
 
 
3. פַּעַם אֲנִי טָעִיתִי, וְאָז...
 
 
כַּמָּה נֶהֱנֵיתִי מֵהַטֶּקְסְט?   ① ② ③ ④ ⑤


👩‍🏫 מפתח תשובות למורה – 🟢 עולים
שאלות פתוחות: תשובות אישיות. מחפשים תשובה שנשענת על הטקסט, מנומקת ומנוסחת במשפטים שלמים.
	שאלה
	תשובה

	1
	ב. חֲצִי שָׁנָה

	2
	א. מָאיָה

	3
	ג. מְרִימָה יָד שׁוּב

	4
	1. נכון | 2. לא נכון | 3. נכון | 4. לא נכון

	6
	„הִיא חוֹשֶׁבֶת: לְדַבֵּר אוֹ לִשְׁתּוֹק?…”

	7
	מָאיָה אוֹמֶרֶת: "לֹא נוֹרָא" ← 👍 עוֹזֵר; יְלָדִים צוֹחֲקִים ← 👎 לֹא עוֹזֵר; אָנָה מְנַסָּה שׁוּב ← 👍 עוֹזֵר; אָנָה שׁוֹתֶקֶת כָּל הַשָּׁנָה ← 👎 לֹא עוֹזֵר

	8
	1–ב, 2–ד, 3–א, 4–ג
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